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Nidurstodur erlendra rannsokna gefa til kynna ad um 20% peirra mala sem eru rannsokud
hja l6greglu vegna misbrests i uppeldi barna leidi til sakfellingar fyrir domstélum (Edwards,
2019; Lindell og Svedin, 2001). Annar héfunda hefur starfad sem deildarstjori hja
Barnavernd Reykjavikur undanfarin ar, i konnunar- og medferdarteymi med sérstaka aherslu
a born af erlendum uppruna og ofbeldismal. Pad er reynsla pess rannsakanda ad erfitt geti
reynst a0 meta hvada mal, er varda alvarlegt ofbeldi gagnvart bornum, séu pess edlis ad rétt
sé ad visa peim til rannséknar hja logreglu. Hugmynd ad rannsoknarefninu og
rannsoknarspurningunum spratt ut fra vangaveltum rannsakandans i tengslum vid
akvardanir um hvort visa setti malum til rannséknar hja logreglu og hvada ahrif st beidni
hefdi 4 faglegt samband barnaverndarstarfsmanns og foreldra. Svo virdist vera ad & {slandi
hafi aldrei 4dur verid rannsakad hvers edlis pau mal eru sem hefur verid visad i
logreglurannsokn vegna gruns um alvarlegt likamlegt ofbeldi af halfu foreldra og hver afdrif
peirra mala hafi verid hja barnaverndaryfirvéldum og logreglu.

Med bessari rannsokn var leitast vid ad svara eftirfarandi rannséknarspurningum: Hvers
edlis eru pau mal sem Barnavernd Reykjavikur hefur visad til rannsoknar hja l6greglu vegna
gruns um alvarlegt likamlegt ofbeldi gagnvart barni af halfu foreldris? Hver hafa afdrif
malanna verid hja légreglu og Barnavernd Reykjavikur?

Rannsokn pessi tekur til barna sem eru einstaklingar yngri en 18 ara, samanber 3. gr.
barnaverndarlaga nr. 80/2002. Likamlegt ofbeldi gagnvart bornum flokkast, dsamt
vanrakslu, undir misbrest i uppeldi barna og er skilgreint Ut fra ath6fn eda athofn og
afleidingu. Ef likamlegt ofbeldi er skilgreint ut fra athofn getur pad til ad mynda verid ad sla
barn med flotum 16fa, kyla eda sparka i barn. begar ofbeldid er skilgreint ut fra afleidingu
getur afleidingin til ad mynda verid synilegur averki 4 barninu (Freydis Jona
Freysteinsdéttir, 2000, 2012). I skilgreiningar- og flokkunarkerfi { barnavernd kemur fram
a0 ofbeldi gagnvart bornum sé ,athéfn af halfu foreldris eda annars adila, sem leidir til eda
er liklegt til ad leida til skada & proska barns” (Freydis Jona Freysteinsdottir, 2012, bls. 11).

Fraedilegur bakgrunnur

I barnaverndarlégum eri 1. gr. kvedid & um rétt barna til verndar og uménnunar. bar kemur
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fram ad born skuli njota réttinda i samreemi vid aldur sinn og proska. Par kemur einnig fram
ad allir sem hafi uppeldi og umoénnun barna med hondum skuli syna peim virdingu og
umhyggju og dheimilt sé med 6llu ad beita born ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi.
somu logum er einnig kvedid 4 um tilkynningarskyldu peirra sem hafa astaedu til ad eetla ad
barn bui vid évidunandi uppeldisadsteedur, verdi fyrir ofbeldi eda annarri vanvirdandi
hattsemi eda stofni heilsu sinni og proska i alvarlega heettu.

Islensk stjornvold fullgiltu barnasattméala Sameinudu pjédanna i névember 1992 og var hann
logfestur i febriiar 2013. 1 19. gr. laga um samning Sameinudu pjédanna um réttindi
barnsins nr. 19/2013 segir ad adildarriki samningsins skuli gera allar videigandi radstafanir
a svidi loggjafar, stjornsyslu, félags- og menntunarmaéla til ad vernda barn gegn hvers kyns
likamlegu og andlegu ofbeldi, meidingum, misnotkun, vanraekslu, skeytingarleysi, illri
medferd eda notkun, par & medal kynferdislegri misnotkun, medan pad er i umsja annars eda
beggja foreldra, logradamanns eda logradamanna eda nokkurs annars sem hefur pad i umsja
sinni.

I 20. gr. reglugerdar um malsmedferd fyrir barnaverndarnefnd nr. 56/2004 segir ad ef
grunur leikur 4 ad alvarlegt refsivert brot hafi verid framid gagnvart barni skuli
barnaverndaryfirvold ad jafnadi dska logreglurannsdknar. I verklagi Barna- og
fjolskyldustofu vardandi grun um likamlegt ofbeldi forsjaradila eda heimilismanns gagnvart
barni kemur fram ad barnaverndaryfirvéld verdi etid ad hafa frumkveedi ad pvi ad meta
hvort 6ska skuli eftir l1ogreglurannsokn vegna brots gegn barni (Barna- og fjolskyldustofa,
e.d.). I 5. mgr. 43. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002 er barnaverndarstarfsfolki veitt heimild
til ad fara 4 annan stad en heimili barns til ad taka vidtal vid barn, i einrimi ef porf er talin
4, og an vitundar foreldra barna sem yngri eru en 12 dra pegar kénnun mals fer fram.

Barnahus er rekid af Barna- og fjolskyldustofu. [ Barnahusi eru tekin vidtél vid born sem
grunur leikur & ad hafi verid beitt ofbeldi og stendur peim bérnum sem greina fra ofbeldi i
vidtalinu til boda medferd i kjolfar vidtalsins. Skyrslutokur af bornum par sem grunur leikur
a likamlegu ofbeldi fara fram undir stjorn héradsdémara, sem getur falid sérfreedingi
Barnahuss ad taka skyrslu af barninu. Markmid skyrslutokunnar er ad afla eins ndkveemra
upplysinga fra barninu og unnt er um pad ofbeldi sem grunur er um ad barnid hafi ordid
fyrir. Vidtalid fylgir dkvedinni adferd sem er alpjédlega vidurkennd (Barnaverndarstofa,
2017).
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I 98. og 99. gr. barnaverndarlaga er fjallad um vidurldg vegna brota & barnaverndarlogum. {
almennum hegningarlogum nr. 19/1940 er einnig kvedid 4 um refsiramma ofbeldisbrota,
medal annars gagnvart bornum. I 218. gr. b almennra hegningarlaga kemur fram ad hver s4
sem endurtekid eda 4 alvarlegan hatt 6gni lifi, heilsu eda velferd nidja sins eda nidja
nuverandi eda fyrrverandi maka sins eda sambudaradila med ofbeldi, hétunum,
frelsissviptingu, naudung eda & annan hatt, skuli seeta fangelsi allt ad 6 arum. I 3. mgr. 70.
gr. peirra laga kemur fram ad hafi verknadur beinst ad karli, konu eda barni sem eru
ndkomin geranda og tengsl peirra pykja hafa aukid a grofleika verknadarins skuli ad jafnadi
taka pad til greina til pyngingar refsingunni.

En hvada astaedur liggja ad baki beitingu likamlegs ofbeldis gagnvart bornum eda 60rum
nakomnum? Vistfraedikenningu hefur verid beitt til ad atskyra orsok likamlegs ofbeldis
gagnvart bornum af halfu foreldra. Belsky (1993) skyrdi orsakir misbrests i uppeldi barna og
préadi kenningu sina ut fra vistfreedikenningu Bronfenbrenner. Vistfraedilikan Belsky er eins
konar yfirkenning sem adrar prengri kenningar falla undir og hafa fjolmargir dheettupaettir
fundist sidar (Freydis Jéona Freysteinsdoéttir, 2004; Miller-Perrin o.fl., 2021) sem passa vel
inn 1 likanid (Freydis Jona Freysteinsdoéttir, 2004). Belsky (1993) benti & ad i umhverfi hvers
barns veeri fjoldi af dheettupattum og verndandi pattum. Pegar dhaettupeettir verda umfram
verndandi peetti aukast likurnar & misbresti i uppeldi barna. Pad er pvi engin ein skyring &
orsokum ofbeldis og vanraekslu i uppeldi barna, heldur liggur &staedan i samspili pessara
bétta, verndandi og dheettupéatta. Aheettupeettir auka sem sé likur & misbresti { adbinadi
barna en verndandi peettir draga ur likunum.

Aheettupeettirnir og verndandi peettirnir hafa verid greindir i fjogur svid sem tengjast
einstaklingum (foreldrum, bornum), fjolskyldu, samfélagi og menningu. Deemi um
dahaettupeetti eru vimuefnaneysla foreldra (foreldrar), fotlun barns (barn), agreiningur 4 milli
foreldra (fjolskylda), fateekt (samfélag) og ad likamlegar refsingar séu vidurkenndar sem
edlileg uppeldisadferd i samfélaginu (menning) (Freydis Jona Freysteinsdéttir, 2005). baettir
geta baedi verid formlegir og 6formlegir. Formlegir verndandi peettir eru i sumum tilfellum &
vegum rikis eda sveitarfélags og geta til ad mynda verid fjarhagslegur studningur vid
barnafjolskyldur og sérstakur studningur vid einsteeda foreldra. Oformlegir verndandi peettir
geta til ad mynda verid studningur fra eettingjum og vinum (Freydis Jona Freysteinsdottir,
2000).
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I nylegri finnskri rannsékn kom fram ad ef foreldrar greindu fré pvi ad born peirra hefdu
verid beitt likamlegu ofbeldi veeri liklegra ad bornin glimdu vid hvatvisi og syndu truflandi
hegdun en born foreldra sem attu born sem hofou ekki ordid fyrir ofbeldi. Miklar breytingar
hja fjolskyldum barnanna, dhofleg afengisneysla foreldra og ofbeldi gagnvart fullordnum
adilum & heimili barnsins voru allt saman dheettupeettir sem virtust tengjast likamlegu
ofbeldi gagnvart bornunum (Leppakoski o.fl., 2021).

I nidurstodum sému rannséknar kemur fram ad miklar breytingar hjé fjolskyldum barna, svo
sem flutningur 4 milli landa, sé aheettupattur sem megi tengja likamlegu ofbeldi gagnvart
bornunum (Leppakoski o.fl., 2021).

Fyrri rannsOknir hafa synt ad mikilvaegt sé ad huga sérstaklega ad innflytjendum i
barnaverndarkerfinu par sem afallasaga er algeng medal innflytjenda (Hernandez-
Mekonnen og Konrady, 2018) en slikt getur verid dheettupattur (Miller-Perrin o.fl., 2021).
Adrar rannsoknir benda til pess ad peir innflytjendur og fléttamenn sem hefou nylega komid
sér fyrir i 60ru landi veeru 1 &kvednum ahaettuhdpi pegar keemi ad misbresti i uppeldi barna
peirra (Leppakoski o.fl.,, 2021; LeBrun o.fl.,, 2015), vegna innflytjendastodu sinnar og alags
sem tengist henni (LeBrun o.fl.,, 2015). Fyrrgreindur menningarmunur virdist einnig geta
haft dhrif 4 afstodu til likamlegra refsinga og ofbeldis, par sem likamlegar refsingar eru
meira vidurkenndar i sumum menningarheimum en 6drum (LeBrun o.fl., 2015; Miller-Perrin
o.fl., 2021; Pinheiro, 2006).

Talsverdur munur virdist vera a afstodu Bandarikjamanna og Kanadamanna til likamlegra
refsinga gagnvart bornum. Rannsoknir hafa pannig synt ad um 60% Kanadamanna telja
likamlegar refsingar skadlegar en nidurstodur bandariskrar rannsoknar bentu til pess ad
84% Bandarikjamanna teldu ad stundum veeri réttleetanlegt ad rassskella born. Rannsoknir
fra Kéreu og Jemen bentu til harrar tidni likamlegra refsinga i peim 16ndum. Nidurstodur
rannsoknar sem gerd var medal ungra Kurda i fran benti til harrar tidni ofbeldis gagnvart
bornum. Patttakendur rannsoknarinnar voru 11-18 ara gamlir og sogdust 38,5% peirra hafa
ordid fyrir alvarlegu ofbeldi & heimili sinu (Pinheiro, 2006).

En sé vikid ad tidni og edli likamlegs ofbeldis pa méa sja i upplysingum fra Barna- og
fjolskyldustofu ad tilkynningum um ofbeldi gagnvart bérnum hafi fjélgad. Arid 2022 voru
peer rétt yfir 1000. Fjolgun tilkynninga nemur rumlega 47% fra arinu 2016 (Barna- og
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fjolskyldustofa, 2023, 2022). Arid 2023 barust Barnavernd Reykjavikur alls 358 tilkynningar
er voroudu born sem grunur 1ék & ad hefou ordid fyrir likamlegu ofbeldi. Tilkynningum
vegna likamlegs ofbeldis gagnvart bornum hefur fjolgad jafnt og pétt fra arinu 2015, en pad
ar barust alls 215 tilkynningar vegna gruns um likamlegt ofbeldi gagnvart barni. Fjélgun
tilkynninga um likamlegt ofbeldi fra arinu 2015 til arsins 2023 nemur pvi 40% (Velferdarsvid
Reykjavikurborgar, e.d.).

Svo vikid sé ad rannsoknum er vardar tidni og edli likamlegs ofbeldis, pa ber fyrst ad nefna
islenska rannsokn fra arinu 1994, en par voru foreldrar spurdir hvernig peir hefdu stjéorn a
bornum sinum. Mikill meirihluti svarenda sagdist aldrei beita likamlegum refsingum, eda
93%. beir foreldrar sem sogdust beita peim eitthvad sogdust gera pad sjaldan. Einungis
0,5% svarenda sogoust beita likamlegum refsingum stundum eda oftast. Pegar skodud voru
svor foreldra an forsjar sogoust 1,7% svarenda beita likamlegum refsingum stundum eda
oftast og 1,4% einhleypra foreldra sogdust stundum eda oftast beita likamlegum refsingum.
Svarhlutfall var hatt, eda ramlega 80%, og téldu rannsakendur ad nidurstadan veeri géo
spegilmynd af pjodarheildinni (Sigrun Juliusdoéttir, o.fl., 1994).

I islenskri rannsékn fra arinu 2016 voru foreldrar spurdir ut { 6gunaradferdir. Meirihluti
foreldra sagdist nota mildar refsingar og pa uppbyggilegu adferd ad utskyra fyrir barni af
hverju eitthvad veeri rangt. Teplega fimmtungur (19,4%) svarenda notad likamlega
valdbeitingu vid 6gun barna sinna arid adur en rannsoéknin var gerd og sogdust yngri
foreldrar markteekt oftar hafa beitt slikum uppeldisadferdum en eldri foreldrar. Flestir
foreldrar sem sogdust hafa beitt likamlegum refsingum attu vid vaegar likamlegar refsingar,
svo sem ad rassskella barn sitt. Nokkrir foreldrar sogdust hafa beitt born sin alvarlegu
likamlegu ofbeldi. Fjorir sogdust hafa slegid barn sitt med einhverjum hlut 4 annan stad a
likama pess en & rassinn, fjérir sogdust hafa slegid barn sitt af 6llum kroftum, eitt foreldri
sagdist oft hafa tekid utan um hals barns sins og hert ad, eitt foreldri sagdist hafa brennt
barn sitt viljandi og eitt foreldri sagdist hafa gnad barni sinu med hnifi. Svor barust fra 617
patttakendum en varhlutfall var 1agt, einungis 24%. Nidurstodurnar gefa pvi ekki tilefni til
ad alhaefa um pydid en benda po til pess ad toluvert fleiri foreldrar beiti likamlegum
refsingum en opinberar tolur gefa til kynna. Nidurstodurnar benda einnig til pess ad
marktaekt faerri islenskir foreldrar beiti likamlegum refsingum en bandariskir foreldrar
(Freydis Jona Freysteinsddttir, 2016).
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I annarri islenskri rannsékn frd arinu 2013 voru uppkomnir Islendingar spurdir tut {
likamlegar refsingar sem beir hefdu verid beittir i aesku. Svarhlutfallid var 65% og ma alykta
ad svarendur konnunarinnar endurspegli pvi nokkud vel islensku pjodina. Teeplega
helmingur (48%) svarenda hafdi matt pola likamlegar refsingar af halfu foreldra eda annarra
umonnunaradila. Gafu nidurstodurnar einnig til kynna ad likamlegar refsingar veeru a
undanhaldi pvi ad peir sem voru yngri en 30 dra voru sidur liklegir til ad hafa upplifad
likamlegar refsingar en beir sem voru 30 ara og eldri. Rannsakendur t6ldu liklegt ad aukin
medvitund og umraeda um ofbeldi hefdi breytt vidhorfum til likamlegra refsinga hér 4 landi
(Geir Gunnlaugsson og Jonina Einarsdottir, 2013).

P4 ma sja i nidurstodum finnskrar rannsoknar, par sem foreldrar fjogurra ara barna svorudu
spurningalista um misbresti { uppeldi, ad 14% patttakenda sogdu ad born peirra hefou ordid
fyrir likamlegu ofbeldi af halfu foreldris. Algengast var ad bérnunum hefdi verid gefinn
selbiti, togad 1 har peirra eda pau slegin. Einungis 0,3% sogdu ad born peirra hefdu ordid
fyrir ofbeldi sem faelist i pvi ad pau hefdu verid lamin eda sparkad hefdi verid i pau
(Leppakoski o.fl., 2021).

Nidurstodur Sigrinar Juliusdéttur og félaga (1994) sem fjallad var um hér ad framan gefa
tilefni til ad eetla ad likamlegar refsingar & bornum hafi verid sjaldgeefar & Islandi. bad
virdist pvi sem vidhorf til likamlegra refsinga og ofbeldis gagnvart bérnum séu mismunandi
milli landa og menningar. Athygli vekur ad 6samraemis geetir hvad vardar tveer islenskar
rannséknir. I rannsékn Freydisar Jénu Freysteinsdéttur (2016) ségdust yngri foreldrar
markteekt oftar hafa beitt ofbeldisfullri ogun vid uppeldi barna sinni en eldri foreldrar, en
nidurstodur rannsoknar Geirs Gunnlaugssonar og Jéninu Einarsdéttur (2013) bentu til pess
a0 likamlegar refsingar & bornum veeru & undanhaldi.

I rannsékn Steinunnar Bergmann (2010) voru greindar 189 tilkynningar sem béarust
barnaverndaryfirvoldum vegna gruns um likamlegt ofbeldi af halfu foreldra. Grunur um ad
born af erlendum uppruna veeru beitt likamlegu ofbeldi af halfu foreldra var prefalt oftar
tilkynntur en grunur um ofbeldi gagnvart 66rum bornum. Einnig kom fram ad algengara
veeri ad itrekadar tilkynningar baerust er voroudu born af erlendum uppruna.

Nidurstodur rannséknar béru Arnadéttur (2013), sem greindi tilkynningar sem béarust
Barnavernd Reykjavikur arid 2012 um ofbeldi gagnvart bérnum, syndu ad gerendur
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likamlegs ofbeldis gagnvart bornum voru i teeplega 50% tilvika af erlendum uppruna. Born
af erlendum uppruna voru einnig i aukinni heettu & ad vera beitt likamlegu ofbeldi.

Steinunn Bergmann (2010) greindi, eins og adur segir, 189 tilkynningar sem hofdu borist
islenskum barnaverndaryfirvoldum vegna gruns um likamlegt ofbeldi af hélfu foreldra. i
malum fimm barna éskudu barnaverndaryfirvold eftir logreglurannsékn vegna gruns um
likamlegt ofbeldi af halfu foreldra eda i 3,7% slikra mdala sem voru tilkynnt til
barnaverndaryfirvalda. { tveimur tilfellum voru malin felld nidur an dkeeru. Ekki var vitad
um lyktir priggja méla sem var visad i l6greglurannsékn. Péra Arnadéttir (2013) greindi,
eins og adur segir, 63 tilkynningar sem barust Barnavernd Reykjavikur arid 2012 og
vordudu likamlegt ofbeldi gagnvart barni af hendi foreldris. Oskudu barnaverndaryfirvold
eftir 1ogreglurannsokn vegna niu tilkynninga, eda 14,3% beirra tilkynninga sem rannsakadar
voru.

Rannsokn Freydisar Jonu Freysteinsdottur (2023) gekk Gt 4 ad greina mal barna sem hofou
latist af voldum ofbeldis eda vanraekslu yfir 35 4ra timabil. I ljés kom ad atta born hofdu
latist af voldum likamlegs ofbeldis. Fimm af bornunum atta bornum létust { kjolfar ofbeldis
af halfu foreldris. Greindir voru dhattupeettir gerendanna. Flestar fjolskyldurnar virtust
vera tekjulagar og foreldrarnir med lagt menntunarstig. Pad sem einkenndi gerendur var ad
peir glimdu vid ymis vandamal, svo sem atvinnuleysi eda gedranan vanda. brir af sjo
gerendum voru af erlendu bergi brotnir.

I nylegri bandariskri rannsékn voru skodud gogn ur barnaverndarkerfinu. Nidurstodurnar
syndu ad i 22% peirra mala sem voru rannsokud hja logreglu vegna gruns um misbrest i
uppeldi barna hafdi brotid sem &tti sér stad gagnvart barninu verid stadfest hja domstélum.
Meiri likur voru & peirri nidurstodu ef 1ogreglan atti frumkveedi ad 16greglurannsékninni en
ekki barnaverndaryfirvold. Nidurstédurnar syndu einnig fram & ad kynpattur og uppruni
barnanna hafdi viss ahrif & afdrif malanna hja 1ogreglu. Minni likur voru 4 pvi ad mal
barnanna veeru rannsokud hja logreglu ef bornin voru af afriskum, frumbyggja-, asiskum eda
sudurameriskum uppruna en ef petta voru bandarisk hvit born (Edwards, 2019).

I kanadiskri rannsékn voru greind mal sem hofdu verid til rannséknar hja logreglu og
barnaverndaryfirvoldum vegna gruns um ofbeldi gagnvart bornum af halfu foreldra.
Nidurstodur syndu ad i peim malum sem unnin voru hja barnaverndaryfirvoldum og logreglu
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veeri alvarleiki ofbeldisbrotanna almennt meiri og i fleiri tilfellum var rékstuddur grunur um
ofbeldi en 1 peim malum sem einungis voru til vinnslu hja barnaverndaryfirvéldum. Malin
sem voru til medferdar & badum stodum, pad er hja logreglu og barnaverndaryfirvéldum,
voru einnig liklegri til ad leida til vistunar barna utan heimilis foreldra og til pess ad lagdur
yrdi til sértaekur studningur fyrir foreldra. Rannsakendur 16gdu aherslu & mikilveegi gédar
samvinnu barnaverndaryfirvalda og logreglu pegar malin feeru til vinnslu 4 badum st6dum
(Tonmyr og Gonzalez, 2015).

Arin 1986-1996 foér fram talsverd umreeda i Svipj6d um aukinn fjolda rannsdkna hjé 16greglu
vegna gruns um likamlegt ofbeldi gagnvart bornum af hélfu foreldris eda umonnunaradila.
seenskri rannsékn fra arinu 2001 voru malin greind. Nidurstodurnar syndu fram 4 ad 20%
malanna leiddu til sakfellingar og virtust rannsoknirnar oft dragast & langinn. Atvinnuleysi,
annars konar heimilisofbeldi, vimuefnaneysla og gedraenn vandi voru ahaettupeettir sem voru
synilegir medal gerenda samkveemt nidurstodum rannséknarinnar (Lindell og Svedin, 2001).
I annarri seenskri rannsékn voru greind mal sem voru til rannséknar hja logreglu vegna
gruns um likamlegt ofbeldi gagnvart bornum. Af peim 155 méalum sem voru til rannséknar
var gefin ut dkeera { alls 11 peirra, eda i 7% malanna, og var gerandinn sakfelldur i niu
malum. [ tveimur pessara méla kvad démurinn & um refsingu geranda ofbeldisgleepsins.
Nidurstodurnar syndu fram & ad i malum par sem tveir uménnunaradilar voru grunadir um
ofbeldisbrot gagnvart barni veeru auknar likur 4 ad gefin veeri Ut dkaera. Rannsakendur gatu
ekki fundid nein tengsl milli alvarleika ofbeldisbrotanna og sakfellingar (Otterman o.fl.,
2013).

I bandariskri rannsékn & &hrifum légreglurannséknar samhlida konnun
barnaverndaryfirvalda i malum er vordudu likamlegt ofbeldi gagnvart bornum kom i ljos ad
allt benti til pess ad patttaka logreglu i slikum malum leiddi til skilvirkari konnunar malsins
0g pess ad fjolskyldan hlyti meiri studning en ella (Cross o.fl., 2005).

Eins og sja ma a fyrirliggjandi rannséknum sem hér hefur verid greint frd eru ymsir
dhaettupeettir sem auka likur & pvi ad barn sé beitt likamlegu ofbeldi af halfu foreldra og/eda
stjupforeldra og tidni og alvarleiki slikra méla hefur verid rannsakadur ad einhverju leyti hér
a landi, en ekki hefur verid rannsakad hér 4 landi fyrr, hver afdrif slikra mala eru hja
logreglu og i domskerfinu. Tilgangur pessarar rannséknar var ad varpa ljési & mal barna
sem komu til rannsoknar hja légreglu vegna likamlegs ofbeldis og kanna afdrif slikra méla
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baedi hja logreglu og hja barnaverndaryfirvoldum.

Gogn og adferdir

Rannsékn pessi byggir a4 rannséknaradferdinni innihaldsgreiningu gagna (e. content
analysis). Adferdin getur falid i sér ad umbreyta eigindlegu efni { megindleg gogn (Rubin og
Babbie, 2014) med pad ad markmidi ad draga saman og tulka innihald skradra samskipta a
kerfisbundinn hatt svo unnt sé ad draga réttmeetar alyktanir (Krippendorf, 2019). Pa eru
gogn kooud og flokkud ut fra tilteknu efni sem er til rannsdéknar og samkvemt tilteknum
hugmyndaramma. Urtak rannséknanna eru pa pau gégn sem eru til skodunar hverju sinni.
Adferdin hentar vissum rannséknarefnum betur en adrar rannsoknaradferdir. Helstu kostir
rannsoknaradferdarinnar eru ad hun parfnast hvorki mikils fjsrmagns né tima. Svo lengi
sem rannsakandinn hefur adgang ad pvi efni sem er til skodunar er heegt ad framkveema
innihaldsgreiningu. Einnig eetti ad vera audvelt ad endurtaka rannséknina og fa somu
nidurstodu, ef porf er 4. Adferdin getur einnig gert rannsakanda kleift ad rannsaka efni it
frd mismunandi timabilum og yfir akvedid langt timabil. Annar kostur innihaldsgreiningar er
ad hun hefur engin dhrif & pann sem er verid ad rannsaka, par sem rannséknin byggist
einungis & ad ryna i gogn um vidkomandi sem pegar hafa verid skrad. Innihaldsgreining
gagna felur einnig i sér 6kost par sem rannsoknin takmarkast vid pau gogn sem hafa pegar
verid skrad. Pad sem ekki var skrad vid vinnslu méalanna mun ekki koma fram i nidurstodu
rannsoknarinnar (Rubin og Babbie, 2014).

Rannsoknin félst { ad greina alls 113 mal barna sem visad hafdi verid til rannséknar hja
logreglu af halfu starfsmanna Barnaverndar Reykjavikur vegna gruns um likamlegt ofbeldi,
fra arinu 2008 til arsins 2023. Vid nénari greiningu gagnanna kom i 1j6s ad malum sex barna
hafdi tvisvar verid visad til rannsdknar hjé logreglu. I 6llum peim tilfellum var um ad reeda
grun um likamlegt ofbeldi af halfu sama geranda. Mal barnanna foru i rannsékn hja logreglu
og var gefin Ut akaera vegna ofbeldis gagnvart einu pessara barna, pegar send hafdi verid
beidni um rannsékn i annad sinn. { nidurstodum rannséknarinnar verdur visad til mala alls
113 barna, pratt fyrir ad bornin sem rannséknin ték til hefdu pannig i reynd verid alls 107
talsins. I peim tilfellum er um ad reeda tvo mal pvi ad malum barnanna var i 6llum tilfellum
lokad & milli tilvisana og svo tilkynnt ad nyju og malid pa unnid sem nytt barnaverndarmal.
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Upplysingar um edli ofbeldisins sem grunur 1ék & ad bornin hefdu ordid fyrir var ad finna i
vidtolum vid bornin sjalf, ut fra tilkynningu um ofbeldid, upplysingum fra foreldrum og ut fra
gognum fra heilbrigdisstarfsfolki og 6drum adilum.

Mal barnanna voru medal annars innihaldsgreind ut fra uppruna barnanna. Skilgreining
erlends uppruna barnanna var ad annad eda badir foreldrar barnanna veeru feeddir erlendis
og veeru af erlendum uppruna. Meintur gerandi ofbeldisins var skilgreindur af erlendum
uppruna ef hann var feeddur erlendis og hafdi komid sem innflytjandi til {slands og/eda badir
foreldrar hans voru feeddir erlendis og voru af erlendum uppruna.

Megindlegri innihaldsgreiningu (e. quantatitative content analysis) var beitt til ad svara
rannsoknarspurningunum sem lagt var upp med). Rannséknaradferdin felur i sér ad breyta
eigindlegu efni i megindleg gogn og snyst um pad ad kdéda gogn med sérstoku
skraningarbladi par sem fram kemur hvad eigi ad rannsaka og skra. Med skraningarbladinu
er leitast vid ad finna upplysingar sem tengjast rannséknarspurningunum. bar med breyta
rannsakendur pvi eigindlega efni sem er til rannséknar, hér upplysingum Ur mélaskra
Barnaverndar Reykjavikur, i megindleg gogn (Rubin og Babbie, 2014).

Framkveemd

Rannsodknin fér fram 4 vormanudum 2024. Rannsakendur éskudu eftir adgangi ad malaskra
Barnaverndar Reykjavikur og var med dkvedinni tolvuadgerd kollud fram mal barna sem
hafdi verid visad til 1ogreglu af halfu Barnaverndar Reykjavikur. Med peirri adgerd var haegt
a0 kalla fram mal alls 105 barna sem visad var til rannséknar hja logreglu fra 2008 til 2023.
Rannsakendur voru medvitadir um ad med peim haetti veeri pé ekki haegt ad na til allra
peirra mala sem hefdi verid visad til rannsoknar hja logreglu og nyttu sér pvi adstod reyndra
starfsmanna Barnaverndar Reykjavikur til ad rifja upp mal annarra barna og komu pa upp
mal atta barna til vidbotar. Ekki er haegt ad utiloka ad einhver mal barna i méalaskranni hafi
samt ordid ut undan, en rannsakendur telja pad oliklegt.

Ekki lagu fyrir upplysingar um afdrif allra malanna hja l6greglu i méalaskra Barnaverndar
Reykjavikur og var pvi dskad eftir upplysingum fra logreglu um afdrif peirra mala. Um var
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a0 reeda alls 25 beidnir sem vordudu alls 38 born.

Rannsakendur séttu um leyfi til Personuverndar, sbr. 4. gr. reglna personuverndar nr.
811/2019 um leyfisskylda vinnslu persénuupplysinga. Numer leyfisins er 2023121921/GRB.
Rannsakendur tryggdu ad ekki veeri med neinum heetti heegt ad rekja nidurstodur
rannsoknarinnar til einstakra barna og fjolskyldna peirra.

Maeliteeki

Rannsdéknaradferdin, innihaldsgreining, snyst um ad kdéda gogn med sérstoku
skraningarbladi par sem fram kemur hvad eigi ad rannsaka og skra. Rannsakendur Gtbjuggu
skraningarblad i alls sjo lidum sem innihélt 44 spurningar.

Areidanleiki rannséknar birtist i pvi hvort heegt sé ad fa somu nidurstodu ef dkvedin adferd
er endurtekin. Til ad leggja mat & areidanleika rannséknar hefur verid notad
areidanleikamat (e. interrater reliability). P4 eru fleiri en einn fengnir til ad meta akvedin
gogn og kannad samreemi i mati peirra (Rubin og Babbie, 2014). { rannsékn bessari var
fenginn meistaranemi vid Héskdla Islands, sem einnig starfar sem radgjafi hja Barnavernd
Reykjavikur, til ad greina hluta méla peirra 113 barna sem rannsoéknin tok til. Um var ad
reeda 22 mal, eda taeplega 20% mala barnanna. Tilviljun réd urtakinu sem matsmadur var
fenginn til ad skra.

Nidurstodur areidanleikaprofsins syndu godan areidanleika ad fratoldum tveimur breytum,
allt fréd 91%-100%. Meiri munur var a svorum matsmanns og annars rannsakanda vardandi
pad hvort meintur gerandi ofbeldisins hefdi vidurkennt ad hafa beitt barnid ofbeldi.
Osamreemi var par 22,7%. Auk bess bar 6drum rannsakanda og matsmanni einungis ad fullu
saman i 45% tilvika hvad vardadi spurningu um helstu dheettupeetti sem tengdust pvi
foreldri sem grunur 1ék 4 ad hefdi beitt barn ofbeldi.

Skraning og urvinnsla gagna

Nordicum-Mediterraneum. Icelandic E-Journal of Nordicum and Mediterranean Studies
(DOI code, author's name and issue details are available on the journal's website)



Likamlegt ofbeldi af hendi foreldra/stjupforeldra: Edli og afdrif mala
sem visad hefur verid til rannséknar hja 16greglu af Barnavernd
Reykjavikur | 12

Nidurstodur a skraningarbladi voru feerdar inn i tolfreediforritid SPSS par sem heegt var ad
skoda ymsar breytur, svo sem kyn, aldur, bisetu barns, uppruna, dheettupeetti og bakgrunn
meints geranda, tilkynningar, tengsl geranda vid barn, edli pess ofbeldis sem grunur 1ék &
ad barnid hefdi verid beitt, fyrri barnaverndarafskipti, studning vid barn og foreldri, og afdrif
malsins hja barnaverndaryfirvoldum og hja logreglu.

Nidurstodur

Helstu nidurstodur rannsoknarinnar syna ad & arunum 2008 til 2023 sendu starfsmenn
Barnaverndar Reykjavikur 74 beidnir til Iogreglu vegna gruns um likamlegt ofbeldi { malum
113 barna. Af peim bornum sem rannsoknin tok til voru 72 born af erlendum uppruna.
Algengast var ad bornin hefdu verid lamin, slegin eda kyld. Fjorutiu présent barnanna foru i
vistun & vistheimili & vegum barnaverndaryfirvalda og var urskurdad um vistun 33%
barnanna sem rannséknin tok til. Gefin var Ut dkeera i malum alls 22 barna og lag fyrir
nidurstada démstéla i malum 18 barna. Afdrif flestra mala hja 16greglu voru med peim heetti
ad rannsokn var heett an dkaeru, eda { malum alls 75 barna. Alls tiu foreldrar hlutu déma
fyrir ofbeldi og tveer maedur hlutu dom um dskilordsbundid fangelsi.

Fjoldi beidona

Beidnirnar voru alls 74 talsins, par sem idulega var send ein beidni fyrir systkini. Flestar
beidnir voru sendar arid 2015, en pa sendu starfsmenn Barnaverndar Reykjavikur mal alls
23 barna i rannsékn til légreglu. Um var ad reeda 12 beidnir. Arid 2010 voru feestar beidnir
um rannsokn sendar til l6greglu, eda engin beidni. Mynd 1 synir fjolda mala barna sem visad
var til rannsoknar hja logreglu.
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Fjoldi mala i rannsokn til logreglu
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Mynd 1. Fjoldi mala barna sem visaé var til logreglu

Uppruni barnanna

Af peim 107 bornum sem rannséknin tok til voru alls 72 born af erlendum uppruna. Born af
islenskum uppruna voru 35 talsins. Tafla 1 synir fjolda og hlutfall barna af erlendum og
islenskum uppruna sem grunur lék & ad hefdu verid beitt likamlegu ofbeldi og mali pvi visad
til logreglu.
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Tafla 1. Uppruni barnanna

Uppruni Fjoldi Hlutfall

Erlendur uppruni 12 67%

islenskur uppruni 35 33%
Samtals 107 100%)

Bakgrunnur meints geranda ofbeldisins

Nidurstodur rannséknarinnar syna ad i flestum tilfellum var um ad raeda grun um likamlegt
ofbeldi gagnvart barni af halfu fodur barnsins, eda 1 alls 43 tilfellum, rimlega 38% malanna.
Grunur var um ofbeldi af halfu médur barnsins i alls 38 tilfellum, eda i taeplega 34% tilfella.
I alls fimmtén malum var grunur um ad badir foreldrar barnsins hefdu beitt pad ofbeldi, eda
{ 14% tilfella. I tveimur tilfellum var 6ljést hver veeri grunadur um ad hafa beitt barnid
likamlegu ofbeldi, eda 1 2% tilfella. Tafla 2 synir tengsl barns vid meintan geranda likamlegs
ofbeldis 1t fra tidni og hlutfalli.
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Tafla 2. Tengsl barna vié grunadan geranda likamlegs ofbeldis

Fadir 43 38%
Modir 38 34%
Badir foreldrar barnsins 15 13%
Stjupfadir/sambylismadur foreldris 14 12%
Stjupmaodir/sambyliskona foreldris 1 1%
Oljost hver er gerandi ofbeldisins 2 2%
Samtals 113 100%

I flestum tilfellum var uppruni meints geranda erlendur, eda i rimlega 65% tilfella. Um var
a0 raeda mal alls 69 barna sem var visad til rannséknar hja logreglu par sem grunur l1ék & ad
gerandi ofbeldisins veeri af erlendum uppruna. Tafla 3 synir uppruna pess sem var grunadur
um ofbeldi gagnvart barninu.

Tafla 3. Uppruni grunads geranda ofbeldisins

Uppruni geranda Fjoldi Hlutfall
Erlendur uppruni 69 64 %
islenskur uppruni 35 33%
Grunur um tvo gerendur, annan af islenskum 2 2%

uppruna og hinn af erlendum

Uppruni grunads geranda kemur ekki fram i 1 1%

gbgnum malsins

Samtals 107 100%
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Eodli ofbeldisins

Algengastur var grunur um ad bornin hefdu verid lamin, slegin eda kyld. Grunur var um slikt
ofbeldi { malum 64 barna. Grunur 1ék & ad alls 34 born hefdu verid slegin med einhverju, svo
sem priki eda belti. I einu tilfelli 1ék grunur & ad barn hefdi verid slegi® med stalrori. I mali
21 barns 16k grunur 4 ad prengt hefdi verid ad ondunarvegi med ofbeldisfullum heetti. {
flestum tilfellum var um fleiri en eina birtingarmynd likamlegs ofbeldis ad reeda. Mynd 2
synir edli pess ofbeldis sem grunur 1ék & ad bornin hefdu verid beitt.

Edli ofbeldisins sem grunur lék 4 ad bornin hefdu verid beitt
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Mynd 2. Edli pess ofbeldis sem grunur I€ék a ad bornin heféu ordid fyrir
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I malum alls 24 barna 1ék grunur 4 ad pau hefdu ordid fyrir 63ru ofbeldi en greint er fré &
mynd 2. Ma bar nefna grun um ad togad hefdi verid i eyru barna og/eda sntid upp & pau. {
einu mali var snuid upp & handlegg barns. Deemi var um grun um ad ruda hefdi verid brotin
a hofdi barns, heitu vatni hefdi verid hellt yfir barn, barn hefdi verid skallad, barn hefdi verid
dregid eftir golfi, hreekt hefdi verid & barn og ad feetur barns hefou verid festir saman med
limbandi.

I mélum alls 15 barna 1ék grunur & ad pau hefdu ordid fyrir likamlegu ofbeldi en ekki 14 fyrir
hvers edlis likamlega ofbeldid var. Atti pad vid i malum nokkurra ungra barna sem voru med
dverka en gétu ekki tjad sig um bad ofbeldi sem grunur 1ék & ad pau hefdu ordid fyrir. {
fjorum malum voru born med 6utskyrd beinbrot sem talin voru tilkomin { kjolfar likamlegs
ofbeldis gagnvart peim af halfu foreldra. Bornin voru 61l & fyrsta eda 6dru ari.

I m&lum alls 34 barna, eda 30% barnanna, voru averkar sem grunur lék 4 ad pau hefdu
hlotid vid likamlegt ofbeldi. I mé&lum alls 49 barna, eda 43% barnanna, var dskad eftir
laeknisskodun vegna hugsanlegra ofbeldisaverka. Virdist pvi sem starfsmenn barnaverndar
hafi i alls 15 malum (13%) 6skad eftir laeknisskodun & barni til pess ad kanna hvort averkar
veeru a barninu, an pess ad pa hefdi verid ad finna.

Viodtol vio born og skyrslutokur

Tekin voru vidtol vid alls 76 born i addraganda pess ad send var tilvisun til 16greglu um
rannsokn vegna gruns um likamlegt ofbeldi, eda alls 67% barnanna. Ekki voru tekin vidtol
vid 37 born og voru flest peirra, eda alls 26 (70%), fjogurra dra gomul eda yngri. Virdast
pessi 70% ekki hafa haft proska til ad reeda vid barnaverndarstarfsmann um meint ofbeldi
sokum ungs aldurs. Af peim 76 bornum sem foéru i vidtol hja starfsmonnum Barnaverndar
Reykjavikur féru 40 i vidtal an vitneskju og sampykkis forsjaradila. Um var ad reeda rumlega
50% beirra barna sem tekin voru vidtol vid. Af peim 76 bornum sem foru i vidtal greindu alls
63 fra ofbeldi af halfu foreldris/foreldra, eda 83% barnanna sem raett var vid.

Alls 69 born, eda 61% barnanna sem attu mal hja Barnavernd Reykjavikur sem visad var til
logreglu vegna gruns um likamlegt ofbeldi gagnvart peim, foru i skyrslutoku. Alls 56 born
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foru i skyrslutoku i Barnahtsi en 13 born foru i skyrslutoku & vegum logreglu & 6drum stad,
svo sem a logreglust6d eda i héradsdomi.

Alls 36 born sem féru i skyrslutoku, hvort sem pad var i Barnahtsi eda & 60rum stad,
greindu fra pvi ad hafa ordid fyrir likamlegu ofbeldi, eda 52% peirra barna sem féru i
skyrslutoku.

Medalbidtimi eftir skyrslutoku i Barnahtusi var mun lengri en medalbidtimi eftir skyrslutoku
hja logreglu & 60rum stad. Medalbidtimi eftir skyrslutoku i Barnahtusi var 41 dagur en
medalbidtimi eftir skyrslutoku 4 vegum logreglu 4 60rum stad var 18 dagar. Eitt barn beid i
alls 248 daga eftir skyrslutoku i Barnahusi.

Afdrif malanna hja barnavernd

Fjorutiu présent peirra barna sem rannsoéknin tok til foru i vistun & vistheimili & vegum
Barnaverndar Reykjavikur og 16% foru i vistun til eettingja eda vina & grundvelli 84. gr.
barnaverndarlaga. Rumlega 28% barnanna féru i féstur sem breyttist i varanlegt féstur hja
22% barnanna. Tafla 4 synir fjolda barna sem féru i vistun utan heimilis i kjolfar pess ad
send var tilvisun um rannsdkn til logreglu vegna gruns um likamlegt ofbeldi gagnvart peim
af halfu foreldris/foreldra. Urskurdad var um vistun 37 barna eda 33% peirra barna sem
rannsoknin tok til.

Tafla 4. Fjoldi og hlutfall peirra barna sem voru vistud utan heimilis i kjolfar pess
ad mali peirra var visaé til I6greglu.

Vistun utan heimilis Fjoldi Hlutfall
Vistheimili 45 40%
Skammtimaféstur 32 28%
Vistun til aettingja/vina 18 16%
Samtals 95

Nordicum-Mediterraneum. Icelandic E-Journal of Nordicum and Mediterranean Studies
(DOI code, author's name and issue details are available on the journal's website)


http://nome.unak.is/wordpress/wp-content/uploads/2025/02/Tafla-4.jpg

Likamlegt ofbeldi af hendi foreldra/stjupforeldra: Edli og afdrif mala
sem visad hefur verid til rannséknar hja 16greglu af Barnavernd
Reykjavikur | 19

Malum 91 barns hafdi verid lokad hja Barnavernd Reykjavikur pegar rannsoknin fér fram
eda malum 80% barnanna sem rannsoknin tok til. Alls 22 mél voru enn i vinnslu og voru
flest peirra mal barna sem foru i varanlegt fostur, en pad voru 19 born.

Af beim bornum sem attu mal sem hafdi verid lokad hja Barnavernd Reykjavikur var 51
busett hja foreldri sem grunur 1ék & ad hefdi beitt barnid likamlegu ofbeldi pegar malinu var
lokad, eda 45% malanna sem rannsoknin tok til. Mynd 3 synir bisetu barnanna sem
rannsoknin tdk til vid lokun mals peirra hja Barnavernd Reykjavikur.

Buseta barns vid lokun mals
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Mynd 3. Buseta barna vié lokun mals hja Barnavernd Reykjavikur

Pau 51 born sem busett voru hja foreldri sem grunad var um likamlegt ofbeldi gagnvart
barninu pegar malinu var lokad hja barnavernd voru skodud nanar. Gengid hafdi verid fra
deetlun um medferd mals i mélum 82% barnanna. I flestum tilfellum hafdi verid kvedid & um
studning og medferd fyrir barnid, leidbeiningar til foreldra um uppeldi og adblinad og/eda
medferd fyrir foreldra barnanna. Tafla 5 synir Urreedi og afdrif mala pessa hdops og fjolda og
hlutfall barna sem nutu hvers trreedis.
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Tafla 5. Studningur sem bodid hafdi verid upp a i malum peirra barna sem
bjuggu hja foreldri sinu sem grunur lék a aé hefdi beitt barnidé ofbeldi pegar mali
barnsins var lokad hja Barnavernd Reykjavikur

Studningur samkvamt aztlun um medferd mals Fjoldi Hlutfall
Studningur og medferd fyrir barn 30 99%
Personulegur radgjafi og/eda studningsfjolskylda 2 4%
Leidbeiningar til foreldra um uppeldi og adbunad 30 959%
Meoferd vegna ofbeldishegdunar foreldris 8 16%
Onnur medferd fyrir foreldri 26 91%
Mat a forsjarhaefni foreldris S 10%
Obo06ab eftirlit med heimili barns 15 29%
Vistun utan heimilis 29 S7%
Samtals 154

Afdrif malanna hja logreglu og domstélum

Logreglan hof rannsékn { malum 110 barna, eda { 97% malanna. I méli eins barns sa
logregla ekki asteedu til ad hefja rannsokn og { malum tveggja barna kom i 1jos, pegar dskad
var eftir upplysingum fra logreglu, ad beidni Barnaverndar Reykjavikur barst aldrei
logreglu, an pess ad nokkur skyring leegi par ad baki. Af peim 113 malum sem var visad til
rannsoknar hja logreglu var gefin Ut dkeera i malum alls 18 barna, eda { malum teeplega 16%
barnanna. Buid var ad gefa ut dkeeru i malum alls fjogurra barna til vidbétar pegar
rannsoknin fér fram og var bedid eftir nidurstodu déomstola, eda i 3,5% malanna. Rannsokn
logreglu var enn i gangi i malum alls fimm barna (4,4%). Mal alls atta barna lauk med
frestun akeeru & grundvelli almennra hegningarlaga nr. 19/1940, eda i 7% malanna. Afdrif
flestra mala hja l6greglu voru med peim heetti ad rannsékn var heett an dkeeru, eda i malum
alls 75 barna. Um var a0 raeda 66% beirra tilvisana sem sendar voru til logreglu. Mynd 4
synir afdrif malanna hja logreglu.
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Afdrif hja logreglu
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Mynd 4. Afdrif peirra mala sem visad var til rannsoknar hja logreglu af halfu
starfsmanna Barnaverndar Reykjavikur

Eins og fram hefur komid var gefin it dkeera i malum alls 22 barna. Nidurstada domstdla la
fyrir i malum 18 peirra pegar rannséknin for fram. Um var ad reeda alls 13 tilvisanir i
rannsokn hja logreglu sem foéru i dkeeruferli af peim 74 tilvisunum sem starfsmenn
Barnaverndar Reykjavikur sendu til 1ogreglu, eda 17%. Fjorar beidnir vordudu tvo til fimm
born sem voru systkini. Gerendur ofbeldisins voru pvi 13 en nidurstada démstdla 14 ekki
fyrir hja tveimur peirra. Af peim beidnum par sem nidurstada démstola 1a fyrir hlutu alls tiu
gerendur likamlegs ofbeldis gagnvart barni doma. Eitt foreldrid var syknad af dkeeru um
ofbeldi gagnvart barni.

begar skodadur er hopur peirra tiu foreldra sem hlutu déoma fyrir ofbeldi gagnvart barni
syna nidurstodurnar ad um var ad reeda sjo meedur, tvo fedur og eitt stjupforeldri. Alls voru
sex gerendur (60%) af islenskum uppruna og fjorir (40%) af erlendum uppruna. Asteda potti
til ad kanna hvort markteekur munur veeri vardandi peer breytur sem sneru ad uppruna
geranda og tengslum geranda vid barn pegar keemi ad pvi hvort foreldrid hefdi verid sakfellt
fyrir ofbeldid. Hlutfallslega fleiri foreldrar (24%) af islenskum uppruna en erlendum (9,3%)
voru sakfelldir en s4 munur reyndist ekki vera markteekur, z = 1,650, tvihlida p = 0,099.
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Hlutfallslega fleiri liffreedilegir foreldrar (15,8%) voru sakfelldir en stjupforeldrar eda
keerustur/kaerastar (10,0%), en sa munur reyndist ekki markteekur heldur, z = 0,474,
tvihlida p = 0,636. Asteda pess liggur sennilega i smeed hépanna, par sem einungis 10
foreldrar voru sakfelldir fyrir ofbeldi gagnvart bornum sinum. Mynd 5 synir edli ofbeldisins
sem virdist hafa att sér stad i peim malum par sem foreldrar hlutu dém fyrir ofbeldi
gagnvart bornum sinum. Eins og sja ma & myndinni var algengast ad born i slikum mé&lum
hefdu verid slegin, lamin eda kyld en par a eftir var algengast ad peim hefdi verid hrint eda
hent til og ad prengt hefdi verid ad ondunarvegi peirra.
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Mynd 5. EOli ofbeldisins sem sakfellt foreldri beitti
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Skodadur var hépur peirra 17 barna sem attu foreldri sem var sakfellt fyrir ofbeldi gagnvart
peim. Um var ad reeda sjo stulkur og tiu drengi, og voru pvi 41% barnanna stilkur og 59%
drengir. Starfsmenn Barnaverndar Reykjavikur hofdu tekid viotol vid 12 born af peim 17
sem attu foreldra sem hlutu doma, eda 71% barnanna. Alls tiu born af 12 greindu fra ofbeldi
i vidtali vid starfsmann Barnaverndar Reykjavikur, eda 83%. Alls 12 born af 17 virtust hafa
hlotid averka i kjolfar ofbeldisins, eda 75% barnanna. [ malum 14 (82%) barna hofdu borist
tilkynningar vardandi pau til Barnaverndar Reykjavikur adur en tilkynning barst um
likamlegt ofbeldi sem vard til pess ad mali barnsins var visad til rannséknar hja logreglu.
Niu af peim 17 bornum sem attu foreldri sem var sakfellt fyrir ofbeldi féru i varanlegt fostur
til 18 ara aldurs i kjolfar pess ad malum bpeirra var visad til rannséknar hja logreglu, eda
53% barnanna. Mynd 6 synir afdrif mala peirra barna sem attu foreldra sem fengu dém fyrir
ofbeldi sem peir beittu bornin.

BoOrnin sem attu foreldra sem hlutu déma
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Mynd 6. Afdrif mala barna sem attu foreldra sem hlutu doma
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Eins og fram hefur komid voru alls tiu foreldrar sakfelldir fyrir ofbeldi sem peir beittu barn
sitt. Eitt foreldri hlaut syknudém. Alls sjo déomar kvadu & um skilordsbundna refsingu. Tveir
foreldrar voru deemdir til fangelsisrefsingar, annars vegar 18 manada langrar vistunar i
fangelsi og hins vegar fangelsisvistunar i tvé ar. Um var ad raeda madur, onnur var af
erlendum uppruna og hin af islenskum uppruna. Sjo foreldrar fengu dém um skilordsbundna
refsivist og voru fjorir foreldrar deemdir til ad greida férnarlombum sinum beetur.
Nidurstada démstéla vardandi eitt foreldrid fannst ekki, hvorki i gognum i mélaskra
Barnaverndar Reykjavikur, hja logreglu né & vefsidum démstdla. Upplysingar fengust hja
logreglu um ad foreldrid hefdi verid sakfellt en engar upplysingar lagu bar fyrir um hver
hefdi verid nidurstada domsins. Mynd 7 synir nidurstodur déma sem féllu i kjolfar pess ad
malum barna var visad til rannsoknar hja logreglu.
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Mynd 7. Nidurstada domstodla i malum peirra barna par sem gefin var ut akaera

Samantekt og nidurlag

Nidurstodur rannsdknarinnar syna ad starfsmenn Barnaverndar Reykjavikur hafi a
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undanféornum arum sent mun feerri mal til rannsdknar hja logreglu vegna gruns um
likamlegt ofbeldi en adur. Pratt fyrir pad hefur tilkynningum vegna likamlegs ofbeldis
gagnvart bornum fjolgad jafnt og pétt fra arinu 2015. Draga md pa alyktun ad starfsmenn
Barnaverndar Reykjavikur sendi einungis tilvisanir til 16greglu vardandi allra alvarlegustu
malin sem varda likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum, enda kemur fram i reglugerd um
malsmedferd fyrir barnaverndarnefnd nr. 56/2004 ad starfsmenn barnaverndar skuli ad
jafnadi 6ska rannsdéknar logreglu ef grunur leikur & ad alvarlegt refsivert brot hafi verid
framid gagnvart barni. bad er i samraemi vid nidurstodur kanadiskrar rannséknar sem syndu
a0 pegar mal barna hlytu medferd hja barnavernd og logreglu veeri alvarleiki
ofbeldisbrotanna almennt meiri en annars (Tonmyr og Gonzalez, 2015).

Hugsanlegar skyringar a feekkun tilvisana til logreglu, pratt fyrir mikla fjélgun tilkynninga til
Barnaverndar Reykjavikur um likamlegt ofbeldi, geetu falist i pvi ad starfsmenn
Barnaverndar Reykjavikur séu ordnir vel pjalfadir { ad sinna malum par sem grunur leikur a
likamlegu ofbeldi, enda hefur malunum fjolgad verulega & undanfornum arum. Hugsanlega
telja starfsmenn, med auknum fjolda méla, ad pad pjoéni sjaldnast tilgangi vardandi frekari
vinnslu mdala og med hagsmuni barnsins { huga ad malum sé visad til 16greglu, enda fara afar
fa mal i dkeeruferli. Veruleg fjolgun ofbeldisméla hja Barnavernd Reykjavikur kann pvi ad
hafa leitt til pess ad starfsmenn meti alvarleika ofbeldisméla med 66rum haetti ni en adur.
M4l sem voru talin afar alvarleg ofbeldismal arid 2015 pykja ef til vill ekki eins alvarleg nu i
1j6si mikillar fjolgunar mala er varda likamlegt ofbeldi gagnvart barni.

Liklegt verdur ad teljast ad starfsmenn Barnaverndar Reykjavikur hafi einungis sent
tilvisanir til 16greglu vardandi allra alvarlegustu mélin sem varda likamlegt ofbeldi gagnvart
bornum. I flestum tilfellum var grunur um ad barn hefdi verid slegid, lamid eda kylt. Ef til vill
ma einnig draga pa alyktun ad fleiri alvarlegar tilkynningar hafi borist vegna barna af
erlendum uppruna en vegna barna af islenskum uppruna, par sem nidurstodur rannsoknar
pessarar syna ad hlutfall mdala barna af erlendum uppruna sem visad er til rannsoknar hja
logreglu er verulega hatt.

Hlutfall barna af erlendum uppruna sem rannséknin tok til var 67% og pvi mun heerra en
hlutfall barna af erlendum uppruna sem bua hér 4 landi, pratt fyrir ad bornum af erlendum
uppruna hafi fjolgad mikid & undanfornum arum (Hagstofa Islands, e.d.). Pessar nidurstodur
eru i samraemi vid nidurstodur fyrri islenskrar rannsékna (Steinunn Bergmann, 2010; béra
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Arnadottir, 2013).

Fyrri rannséknir hafa synt ad flutningur & milli landa sé aheettupattur sem auki likur &
likamlegu ofbeldi gagnvart bornum og 60rum misbresti i uppeldi barna (Leppakoski o.fl.,
2021; LeBrun o.fl., 2015). Pad er i samraemi vid adurnefnda vistfreedikenningu, sem hefur
verid beitt til ad utskyra orsok likamlegs ofbeldis gagnvart bornum af halfu foreldra (Belsky,
1993; Freydis Jona Freysteinsdottir, 2005). Bent hefur verid 4 mikilveegi pess ad huga
sérstaklega ad innflytjendum i barnaverndarkerfinu (Hernandez-Mekonnen og Konrady,
2018) i ljosi pess ad menningarleg gildi geta ytt undir likamlegar refsingar og likamlegt
ofbeldi (LeBrun o.fl., 2015; Miller-Perrin o.fl., 2021; Pinheiro, 2006).

Athyglisvert er ad einungis rumlega helmingur (52%) peirra barna sem foru i skyrslutoku
greindu fra likamlegu ofbeldi gagnvart sér i skyrslutokunni. Til samanburdar greindu 83%
barnanna sem rannsdknin tok til fra ofbeldi i vidtali vid barnaverndarstarfsmann. Liklegt
verdur ad teljast ad frasagnir barnanna af ofbeldi hafi vegid pungt pegar
barnaverndarstarfsmenn toku akvordun um ad visa mali vidkomandi barna til rannséknar
hja logreglu.

Medalbidtimi eftir skyrslutoku i Barnahusi var 41 dagur. Pessi langi bidtimi geeti haft ahrif &
frdsagnir peirra barna sem fara i skyrslutoku, medal annars er haetta 4 ad peir sem standa
barninu neerri geti haft dhrif 4 frasagnir pess af ofbeldinu. Auk pess verdur 41 dagur ad
teljast langur timi i lifi barna sem geta att til ad gleyma pvi sem pau hafa gengid i gegnum.
Audvelt getur einnig verid ad nota frjott imyndunarafl barna til ad breyta afstodu peirra til
akvedinna atrida og upplifunar peirra.

Eftir skyrslutoku stendur bornum til boda sérhaefd medferd i Barnahusi (Barnaverndarstofa,
2017). begar born purfa ad bida lengi eftir skyrslutoku dregst einnig ad peim sé veitt
videigandi sérheefd medferd. Pad getur varla talist aseettanlegt ad born sem hafa upplifad
likamlegt ofbeldi purfi i sumum tilfellum ad bida langan tima eftir medferd vegna pess
ofbeldis sem pau hafa ordid fyrir.

Alls 51 barn, eda rimlega 45% peirra barna sem attu mal hja Barnavernd Reykjavikur sem
visad var til rannséknar hja logreglu, voru i umsja pess foreldris sem grunur 1ék 4 ad hefdi
beitt pau ofbeldi pegar malum beirra var lokad hja Barnavernd Reykjavikur. Nidurstodurnar
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gefa pé ekki til kynna ad bornin hafi 611 biid vid 6breyttar adsteedur pegar malum peirra var
lokad pott pau veeru i umsja foreldris sem var grunad um ofbeldi gagnvart peim. Flestir
peirra foreldra, eda 82%, hofdu fengid studning & grundvelli barnaverndarlaga, svo sem
leidbeiningar um uppeldi og adblinad barna og/eda hlotid einhvers konar medferd. bvi ma
draga pa alyktun ad starfsmenn barnaverndar hafi ad einhverju leyti getad unnid med
foreldrum ad bvi ad beeta adsteedur barnanna i umsja foreldra. bvi ma velta fyrir sér hvort
pad hafi verid rétt dkvordun 4 sinum tima og hagsmunum barnanna fyrir bestu ad visa
malum beirra til 16greglu par sem svo virtist sem ad einhverju leyti hefdi verid haegt ad
vinna med foreldrinu ad pvi ad beeta vandann. ZAtla ma ad tilvisun til logreglu geti haft
neikvaed ahrif 4 vilja foreldra til samstarfs vid barnaverndarstarfsmenn og pvi pjénar slik
tilvisun kannski ekki miklum tilgangi fyrir barnid ef grundvéllur er fyrir samvinnu vid
foreldrid um ad baeta adsteedur barnsins i umsja foreldrisins, sérstaklega pegar horft er til
pess hve fa mal hljéta medferd fyrir domstélum. Tilvisun barnaverndarstarfsmanna til
logreglu samkveemt 20. gr. reglugerdar um malsmedferd fyrir barnaverndarnefnd er ad
vissu leyti hdd dkvednu mati barnaverndarstarfsmannsins. Pegar um er ad raeda mjog
alvarlegt ofbeldi gagnvart barni og/eda pegar reynt hefur verid ad vinna med foreldrum ad
baeta adstaedur barnsins an vidunandi arangurs, par sem peir hafa ekki verid naegilega
samvinnupydir, telja rannsakendur p6 afar mikilveegt ad malum barnanna sé visad til
rannsoknar hja logreglu.

Pad ad einungis hafi verid gefin ut dkeera i 22 af peim 113 malum sem vordudu alvarlegt
likamlegt ofbeldi gagnvart bornum og litin voru alvarlegum augum hja Barnavernd
Reykjavikur, verdur ad teljast umhugsunarvert og évidunandi. Um er ad reeda ramlega 19%
peirra mdla sem visad var til rannséknar hja logreglu. bPad er i samreemi vid nidurstodur
seenskra rannsokna sem syndu fram & ad 20% peirra méla sem voru rannsokud hja logreglu
vegna gruns um likamlegt ofbeldi gagnvart bérnum leiddu til sakfellingar (Lindell og Svedin,
2001).

Nidurstodur pessarar rannsoknar syndu ad einungis teplega 12% meintra gerenda ofbeldis
gagnvart bornum hlutu doma fyrir ofbeldid og einungis tveir gerendur hlutu fangelsisdéma.
Nidurstodurnar eru i nokkru samreemi vid adra seenska rannsokn, par sem greind voru mal
sem voru til rannséknar hja l6greglu vegna gruns um likamlegt ofbeldi gagnvart bornum.
Syndu nidurstodur rannsoknarinnar fram 4 ad gefin hefdi verid Gt dkeera i alls 7% malanna
og var gerandinn sakfelldur i 6% peirra. I tveimur pessara méla, af 155 méalum, kvad
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démurinn & um refsingu geranda ofbeldisgleepsins (Otterman o.fl., 2013).

Afdrif mdlanna sem visad hefur verid til rannsdéknar hja logreglu af héalfu
barnaverndarstarfsmanna kunna ad hafa radidé einhverju um bad ad dregid hefur verulega ur
pvi ad barnaverndarstarfsmenn visi méalum til rannsdéknar hja logreglu.
Barnaverndarstarfsmenn hljéta ad velta pvi fyrir sér hver sé tilgangur pess ad malum sé
visad til 1ogreglu pegar svo fa mal fara i dkaeruferli.

Eins og pegar hefur komid fram voru helstu annmarkar pessarar rannséknar peir ad unnid
var ur fyrirliggjandi gégnum sem ekki voru gerd sem rannsoknargogn og pvi takmorkud vid
pad sem var skrad i peim (Rubin og Babbie, 2014). Hofundar binda p6 vonir vid ad
nidurstodur rannsoknarinnar eigi eftir ad nytast peim sem fara med dkeeru- og domsvald i
landinu og ad gengid verdi i Urbaetur i malaflokknum. Mikilveegt er ad born purfi ekki ad
bida lengi eftir skyrslutoku vegna ofbeldis sem grunur leikur & ad pau hafi verid beitt, baedi
svo haegt sé ad fa sem nakvaemastar upplysingar um malid og eins til ad heegt verdi ad
utvega peim videigandi medferd og studning. Likamlegt ofbeldi gagnvart bornum getur haft
verulegar afleidingar fyrir vitsmunastarf peirra, lidan, hegdun og félagslega stodu. Til lengri
tima geta afleidingar likamlegs ofbeldis birst i andfélagslegri hegdun, vimuefnaneyslu,
tilfinninga- og heilsufarsvanda, svo sem punglyndi og sjalfsvigshugsunum, kvida og offitu
svo eitthvad sé nefnt (Miller-Perrin o.fl.,, 2021; Pinheiro, 2006). Pegar pessi born vaxa ar
grasi og lita til baka méa buast vid ad pau velti pvi fyrir sér hvort si medferd sem pau hlutu
sem born hafi ekki verid litin alvarlegum augum hja dkeeruvaldinu og démskerfinu og pa
jafnvel einnig hvort ofbeldid hafi verid réttleetanlegt. Pad er afar mikilveegt ad bornum séu
ekki gefin slik skilabod sem geetu valdid enn alvarlegri afleidingum ofbeldisins og ordid
pung byrdi fyrir bornin a fullordinsarum.

Hofundar binda jafnframt vonir vid ad nidurstodur rannsdéknarinnar muni adstoda
barnaverndarstarfsmenn landsins pegar kemur ad pvi ad meta hvort visa eigi malum til
ranns6knar hja logreglu. Hofundar telja jafnframt afar mikilveegt ad starfsmenn
barnaverndarpjénusta landsins haldi 4fram ad visa malum sem varda alvarleg refsiverd brot
gagnvart bornum til rannsoknar hja logreglu, pratt fyrir ad feest peirra fai umfjollun hja
démstolum. Um er ad reeda brot sem eru 6logleg og refsiverd. Slik brot geta haft veruleg
ahrif 4 lif og framtid peirra barna sem fyrir peim verda.
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