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Norraenar og sudreenar pjodir tengdust med ymsu moti um leid ad germanskar pjodir komu
til sogunnar.

A timum pj6dflutninga herjudu margar germanskar pjédir um rémverska heimsveldid.
Nokkur romversk-germonsk riki risu innan rémverska heimsveldisins. Austurgotar og
Langbardar settust ad & {taliu auk annarra pjéda, en uppruna peirra ma rekja til norreenna
landa. Pessi félksstraumur og hugmyndafleedi Gr nordri hélt afram & komandi 6ldum, og
nokkrum 6ldum sidar herjudu Nordmenn 4 hérad eitt & Nordur Frakklandi og settust sidan
ad par sem nu heitir Normandie. A elleftu 6ld féru Nordmenn frd Normandie og skiptust {
tvo flokka. Odrum flokkinum styrdi Vilhjalmur annar og herték sd Bretland bar sem
Vilhjalmur gerdist konungur. Hinn flokkurinn hélt & sudreenar sl6dir og stofnadi Ducato di
Aversa, nokkrum kilémetrum fyrir nordan Napdli, til ad verja Napoli fyrir Langbordum.
Hoéfudstodvar Nordmanna voru { Aversa. Smam saman unnu peir 61l 16nd & Sudur-italiu og
peir luku vid landvinninga sina hundrad arum sidar, pad er ad segja arid 1140 begar peir
hernumu borgina Napo6li og Ruggero il Normanno, Hrédgeir hinn norski, vard konungur
borgarinnar. Sagan endar ekki hér.

I pjodskra fréa elleftu 6ld i Amalfi fundu freedimenn nafnid Ionaccharusar, sem er latnesk
mynd nafnsins Jénakur, nafn sem heegt er ad finna i Eddukveedum og petta nafn fannst
hvergi annars stadar sem personunafn. bessi félksstraumur og hugmyndafleedi sem hér er
greint fra streymdi Gr nordri i att til sudreenna landa, sjaldnar fra sudri til nordurs, en petta
hefur breyst i dag.

bad er vaxandi 4hugi medal Itala, og pé sérstaklega sudreenna itala, & fornnorreenum sidum
og bokmenntum. Asteeduna fyrir pvi er areidanlega ad finna i hjortum nokkurra manna sem
voru nokkurn veginn norreenir ad uppruna.

Til hvers ad pyda Havamal yfir 4 itolsku? Havamal eru eitt farra rita par sem unnt er ad
kynna sér heimspeki norreenna pjoda til forna. Hugrekki og hreysti vikinga var vel pekkt
vidast hvar i Norduralfu. Hvad hugsudu peir pegar peir sigldu i leit ad nyjum londum og
evintyrum? Hvad skynjudu peir? Svarid vid pessum spurningum tel ég ad finna megi i
Havamalum.

Par er lika haegt ad finna tilfinningar sem madur getur enn skynjad med pvi ad ferdast um
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norran 1ond. Til demis rakst ég 4 dagbaekur ferdamanna sem ferdudust um Nordurlondin.
Eg las par um ymsa furdulega vidburdi manna sem féru 4 vit sevintyra, oft & puttanum. Einn
pessarra puttalanga hitti &4 ferdum sinum mann sem strax vid fyrstu kynni baud honum ekki
einugis bilfar heldur einnig gistingu. Petta var eins og ad lesa XLVII. erindi Havamala: Ungr
var ek fordom, for ek einn saman. bd var ek villr vega. Audigr pottumz er ek annan fann:
madr er mannz gaman.

Vid pennan lestur vaknadi hja mér longun til ad vita meira um Havamal og kanna hvort par
veeri ad finna heildsteett hugtakakerfi. betta vard til pess ad ég pyddi pau og byrjadi ad
rannsaka. Med pessu moti uppgotvadi ég ndkveemt heimspekikerfi, og vid hugleidingu a efni
ritsins fann ég margar hlidsteedur vid heimspeki og truarbrogd annarra pjoda. bessi
samanburdur hjalpadi mér ad skilja nanar ymis hugtok Havamala.

Viofagnsefni Havamala eru margvisleg. Pad er erfitt ad finna neitt sérstakt
meginvidfangsefni. Pad sem einkum skiptir mali i pessu samhengi er hvada adferd er valin til
ad nalgast vidfangsefnid. Pau eiga sér margar hlidar og vid hvern lestur skilur madur
eitthvad nytt.

Ad svo meeltu eetla ég ad lysa minni tulkun fyrir ykkur. Freedimenn hafa skipt Hdvamalum {
marga peetti eftir umraeduefni og pad er umdeilt hvort hver pattur fyrir sig hafi upprunalega
verid sjalfstaedur pattur eda ekki. P6 held ég ad pad sé heaegt ad finna sameiginlegan praad:
leit ad andlegri pekkingu.

Havamal byrja & Gestapeetti og par er pekkingarleit lyst med myndlikingu. Hugtakid ,ferd”
skiptir miklu mali i Gestapeetti. Til pess ad fraedast um lifid, parf madur ad ferdast.

betta 4 sér a0 minnsta kosti tveer hlidar. Annars vegar, til pess ad madur geti nad sér i visku,
verdur hann ad ferdast { burtu fra ,sal” sinni, vegna pess ad pad er 6mogulegt ad leera
eitthvad nytt ef hann fer ekki ut fyrir hélm sinn. Hins vegar tdknar ferdin hlutbundnara
hugtak, pad er ad segja ad madur sem kannar nyjar slodir, heyrir atridi sem hann hefur
aldrei fyrr heyrt, og sér form, liti, og myndir sem hann hefur aldrei séd. Hvad pa?

Madur verdur pvi ad vikka vidhorf sitt, augun verda ad venjast einhverju sem pau hafa aldrei
séd, eyrun einhverju sem pau hafa aldrei heyrt adur, og sama & vid um onnur skynfeeri,

Nordicum-Mediterraneum. Icelandic E-Journal of Nordicum and Mediterranean Studies
(DOI code, author's name and issue details are available on the journal's website)



Fyrirlestur um bokina Havamal. La voce di Odino. | 3

pannig ad skynsemi og hugur styrkjist. Ad sjalfssogdu er madur varadur vid pvi ad geeta sin
pbegar hann kemur ,heimisgarda til“ og ad verda ekki ,at augabragdi.” Annars vegar verour
madur ad yfirgefa hus sitt til pess ad fordast ad verda ,heimskur”, sem leidir af ordinu
,heim“. I fimmta erindi er sagt: Vitz er pérf, peim er vida ratar, deelt er heima hvat. At
augabragdi verdr sd er ekki kann ok med snotrom sitr.

En hins vegar er ekki haegt ad leggja af stad an pess ad vera salreent og andlega undirbuinn,
pannig ad minna Hadvamal okkur & ad leitin ad pekkingunni er oft heettuleg hvort sem pessi
pekking sé andleg eda ekki, par af leidandi i CXII. erindi er sagt: ndtt pu risat, nema d njosn
sér, eda pu leitir pér innan ut stadar. betta pydir i fljotu bragdi ad madur verdur ekki ad fara
ut & nottunni nema ad hann sé ad njosna eda parf ad gera parfir sinar. Inntak pessa erindis
virdist vera grin, en pvert & moéti er pad mjog alvarlegt. bPekkingarleit & sér stad i ,nétt” og
par bua fornir draugar sem hrseeda menn, allt sem vekur manni 6gn og hann verdur fyrst ad
60last salarré adur en hann leggur af stad, med 6drum ordum verdur hann ad undirbua sig.

Mjog fallegur hlutur sem tengist pessu er gestrisni. Annars vegar er brynt fyrir ménnum
sem inni sitja ad fagna vel gesti og ganganda, af pvi pad er ekki heegt ad deema mann adur
en madur kynnist honum. Hins vegar er ad segja ad sa sem yfirgaf lifspeaegindi sin til ad
ferdast, & skilid mikla virdingu vegna pess ad hann veit ad bylgjur geetu étid hann eda fjall
svelgt hann fyrir fullt og allt.

b6 verdur hann ad fordast ad treysta of 4 ad adrir syni honum pessa virdingu, vegna pess ad
heimurinn er grimmur, pess vegna minna Hadvamal hann a i fyrsta erindi: Gdttir allar, aor
gangi fram, um skodaz skyli, um skyggnaz skyli, pviat dvisst er at vita, hvar évinir sitja d fleti
fyrir.

Annad fagurt atridi sem er haegt ad rekast 4 i pessu heimspekikerfi er vinattan.

Ad eiga vini hjalpar manni ad losna vid eigingirni sina og petta er mikilvaegt, og bryn
naudsyn peim sem leggja af stad.Vinattunni er lyst med hugtakinu ,gjof”, baedi efnislega og
andlega séd. Mér finnst mikilveegt ad dvelja adeins vid efnislega hlid pessarar gjafar. Fyrsta
skilyrdi sem madur verdur ad fylla til pess ad sigra sjalfan sig er ad losa sig vid astridu a
jardbundnum hlutum. Hann parf ad skilja ad peir eru hverfulir, pad er ad segja, ad peir eru
ekki til. Manni gagnast ekki ad bua yfir gervi-gledi sem myndast af gervi-eigum, hlutum sem
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eru i raun fjargengilegir, og morg falleg erindi Havamala fjalla einmitt um petta og LXXVIII.
varar sérstaklega vid pessu a pessa lund: Fullar grindr sd ek fyr Fitjungs sonom: nu bera
beir vdnarvél. Svd er audr, sem augabragd: hann er valtastr vina. Til pess ad undirstrika
betta hugtak 4 hatidlegan hatt, minnir Odinn okkur & ad allir hljéta ad deyja: Deyr fé, deyja
freendr, deyr sjdlfr it sama: enn ordztdtirr deyr aldregi hveim er sér goédan getr. betta
allfreega og solfagra erindi tilka ég 4 pessa leid. A medan madur lifir, p4 framkvaemir hann
athafnir sinar. Ptt hann deyji, pa skilur hann eftir sig gjordir sinar og verk, og tekur med
sér ut fyrir grof og dauda, og ef einhver kjarni mannsins heldur afram ad ganga medfram
straumi timans, pa ber hann alla pekkingu og nidurstodur rannsokna sinna i nyjar
Lendurfaedingar”.

Eftir Gestapattinn, birtast i Hivamalum tveir dhugaverdir peettir sem fjalla & yfirbordinu um
ast. Fyrri er kalladur Billungs meer. Pessi pattur er gridarlega dularfullur og freedimenn hafa
brotid heilann til pess ad reyna ad ttskyra hann. Ahugaverdasta umfjollun sem ég hef rekist
a um petta efni er ad 6llum likindum grein Sigurdar Nordals. Konan sem reett er um, i
bessum beetti, reynir ad feela Odinn fra sér med o6llum rédum, en ad lokum pegar Odinn er
ordinn pess fullviss ad hann fai hana, finnur hann einungis hundstik i riminu hennar.
Samkveemt grein Sigurdar Nordals, geeti hér verid um ad reeda, ad pau 4lég sem Odinn
etladi ad leggja 4 konuna til ad vinna hylli hennar, hafi faerst yfir 4 tikina.

Ahugaverdari og ad miklu leyti skiljanlegari er komandi Gunnladarpattur. { pessum peetti
sigrar Odinn 4st Gunnladar og feer skdldamj6dinn. Umfjollun Havamaéla um pessa sogu er
sundurlaus og pad er ekki vist ad pessi pattur endurspegli algjorlega umraeduefnid sem
Snorri sagdi fra i sinni Eddu. Pad eru samt ofsalega dhugaverd takn sem birtast { gegnum
huluna. Mjodurinn er dulinn ofan i fjalli og Gunnldd er ad gaeta hans. Vidburdurinn a sér
stad sidla hausts. Samkveemt Snorra, for Odinn i gegnum fjallgong sem hann gerdi sjalfur til
Gunnladar og svaf hja henni prjar neetur. I Hdvamalum virdist petta vera stadfest. Snorri
beetir vid ad 0dinn fékk ad lokum allan mj6d og dulbliinn sem 6rn fer hann med mj6dinn til
Valhallar. I Hadvamalum er é4reidanlega ad finna nokkurs konar léggilt brudkaup Odins og
Gunnladar.

betta er hegt ad utskyra & margan hatt an pess ad lenda i métsognum. Tulkanir lysa oft
hvor annarri. Odinn geeti tdknad pad sem i gullgerdarlist er konungur, S6l og Gunnlod pa
drottningu, Mdana. Fra tofrakynmokum peirra birtist pa Mikla Verkid, sem er framkodllun
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andlegrar pekkingar sem mjédurinn tdknar. bad undirstrikar haska pessarar adferdar. Eg
eetla ad vekja eftirtekt 4 annarri hlid tdknafreedi pessar frasagnar. Odinn skridur ofan { fjallid
sem ormur og birtist aftur sem orn. Petta taknar andstaeda pdla i manninum. Ofan i honum
dyljast baedi ormurinn og 6rninn (sja myndina hér ad nedan). Andleg eefing setur orku
manns i hreyfingu og breytir ormi i 6rn ef hann efir sig vel. Pad sakar ekki ad muna ad
orninn er 4 tindi Yggdrasils og ormurinn i rétunum. Yggdrasill er alheimurinn og madurinn
er spegilmynd hans. Macrocosmo og microcosmo.

brir peettir loka Havamalum: Loddfafnismdl, Rinatal og Lj6datal. I Loddfafnismalum eru
Loddfafni gefin nokkur heilreedi, sem eru i raun undirbiningskennsla vidhafnarvigslu.

Henni er lyst { Runatali sem sjalfsférn Odins. Hann hékk 4 Yggdrasli niu neetur til pess ad
60last nokkurs konar innvigslu pekkingu eins og { CXXXVIII. erindi er sagt: Veit ek, at ek
hekk vindgameidi d, neetr allar nio, geiri undadr ok gefinn Odni, sjdlfr sjdlfom mér, d peim
meipi, er mangi veit, hvers hann af rétom renn. bPad sakar ekki ad muna ad Yggdrasill
samsvarar hinu latneska Axis Mundi og alheimstré heimsmyndar nokkura pjéda i Nordur-
Russlandi (heimsmynd shamanisma). I pessari heimsmynd eru prir heimar. I hverjum heimi
er Polstjarna, pannig ad pessi as sem fer yfir prja heimana er fastur vid Polstjornur. Stadur
bar sem er alheimstré eda 4s er gridarlega heilagur. I norreenni heimsmynd eru prir
(samkveemt nokkrum heimildum niu) heimar: Valholl, Midgardur og Hel. Asinn eda Axis
Mundi eda Yggdrasill tdknar einingu alheimsins. Odinn, innvigdur madur, ferdast medfram
upp og nidur Yggdrasil. Um leid og vigslan sem innifelur sjalfsférn er biin, tekur Odinn upp
runir, pad er ad segja innvigslu hefur verid lokid og hann hefur 6dlast pa pekkingu sem hin
fol 1 sér. CXXXIX.: Vid hleifi mic seldo, né vid hornigi, nysta ec nidr; nam ek upp runar,
cepandi nam, fell ek aptr padan.

Eg eetla ad undirstrika tvo merkileg tdkn: 6p og blémstrun. Odinn ték upp runir sepandi. Op
taknar vakningu, pegar pekkingaraugad lykst upp. Pegar Buddha uppgotvar frumorsok
tilverunnar, heyrir hann 6skur ljons. Avinnungur bekkingarinnar er eins og ny feeding og i
Havamalum er pessu lyst sem blémstrun i CXLI. erindi: Pd nam ek freevaz ok frodr vera ok
vaxa ok vel hafaz; ord mér af ordi ordz leitadi, verk mér af verki verks leitadi.

Odinn finnur pekkinguna { néttinni, i daudanum, enda f6r hann yfir niu heimana 4 medan
likami hans hékk fjérlaus 4 tréinu. Endurfaeding hins nyja Odins er eins og feeding nyrrar
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Sélar, nys ars vid Vetrarsolstodur, sem i rémverskum sidum var undir merkjum Angeronu,
Gydju sem var synd med fingur 4 munni i pann mund ad fyrirskipa innvigslupogn, pognina &
undan vakningunni, 4 undan , 6pinu”.

I sidasta peetti, Ljodatali, lysir Odinn hvad hann sé feer um ad framkveema med peirri
pekkingu sem hann hefur 60last: seefa sjd, endurvekja dauda, leekna sjika menn, medal
annars. [ raun og veru er bessi lysing ad mestu leyti tdknreen. Hann gat ekki sagt beint ut
hverju viska hans feelist vegna pess ad htun er pekking sem feest med innvigslu og hin er of
vaxin mannlegum skilningi.
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